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Whether you're a leader or a team member,
you're going to want to tune in to this week's
s h o w … .   a s   w e   e x p l o r e   g r o u p
dynamics/psychology to uncover the elements
needed to create a high performance work team.
Is it all about talent? Is competition a useful
motivator? Are emotions contagious? These are
just a couple questions we'll tackle on the show
this week. Be sure to listen live, so you call in and
share your experience/strategies on building a
great team! Also, if you have a question or
comment about the show, please email me at
thementalgameoflife@gmail.com.
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