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Uplift Your Life: Nourishment of the Spirit
Thursday at 8 AM Pacific
May 17th 2018: Essential Oils for Personal
Transformation

Pills and medical procedures are only some of
the tools necessary for true healing. Our
emotions, thoughts, lifestyle and energy field must
also be addressed for optimal health, personal
transformation and to become all that we can be.
Essential oils have been used for thousands of
years to raise our vibrations and purify our energy
body. My guest, Candice Covington, combines
her expertise with essential oils, chakras, animal
and deity archetypes, sacred geometry symbols,
sacred syllables, colors, and tattvas which are the
five elements of earth, air, fire and space that
create and sustain the
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Candice Covington
Candice Covington is a certified aromatherapist, healing arts master,
and energy worker. A former instructor at Ashmead College in Ayurvedic
theory and aromatherapy, she is now the primary aromatherapist at the
Chopra Center.
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