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The Kathryn Zox Show
Wednesday at 7 AM Pacific
April 18th 2018: Ep. 1: America's Disadvantaged
Children and Ep. 2: Caregiving

Kathryn interviews Irwin Redlener MD, author of
“The Future of Us: What the Dreams of Children
Mean for Twenty-First Century America”. Dr.
Redlener is co-founder with singer-songwriter
Paul Simon of the Children’s Health Fund, a
national network of more than 50 pediatric clinics
providing health care to the nation’s most
medica l ly  underserved urban and  rura l
communities. His new book is both a memoir and
a call to action for all Americans to invest in our
country’s children. Kathryn also interviews CJ
Golden, author of “One Pedal at a Time: A
Novice Caregiver and Her Cyclist Husband Face
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Irwin Redlener MD
Dr. Irwin Redlener is president and co-founder, with singer/songwriter
Paul Simon, of the Children’s Health Fund, a unique nonprofit
organization dedicated to providing health care to disadvantaged
children and families in the United States.
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CJ Golden
CJ Golden may be a sweet, 70-something grandma-type; however, she
is anything but typical. Continually reinventing herself, Golden has
enjoyed successful careers as
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