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Join Dr. Young as she interviews Ms. Consuella
Mackey, a woman who shares her story of
overcoming the hardships of being a teenaged
mother, and who after an accident, decided to
make a “positive” difference for people with
disabil i t ies and later founded a program,
Operation Confidence, that now includes
disabled veterans. An uplifting story you will want
to listen and share.
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Consuella Mackey
Consuella (Connie) Mackey is a hairstylist and designer from Los
Angeles, California. At a young age she became an entrepreneur and
opened three successful hair salons. Early in her career, Consuella had
an accident where she broke her foot and was incapacitated.
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