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Born to be Breastfed
New shows weekly
July 16th 2018: Safe Sleep and Breastfeeding:
Separating Fact from Fiction

Here you are again. It’s late at night. Your baby is
hungry and needs to be fed. You are exhausted!
You just want to lie down with your baby, so both
your needs and theirs can be met. But almost as
often as you’ve heard guidance that you “do
breastfeed,” you’ve heard admonitions that you
“don’t sleep with your baby.” How can you sort it
all out? Tune in as Marie and her guest, Dr. Stacy
Scott, founder of the Global Infant Safe Sleep
Center, tackle the tough questions around sleep,
safety, and breastfeeding. What are safe sleep
practices? What research do we have—or not
have? What can babie
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Dr. Stacy Scott
Dr. Stacy Scott founded the Global Infant Safe Sleep (GISS) Center in
2016 to reduce Sudden Unexpected Infant Death (SUID) and combat
infant mortality.
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