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Born to be Breastfed
New shows weekly
November 5th 2018: Quick Guide to
Breastfeeding and Body Mods: Tattoos and
Piercings

Body modifications—piercings, tattoos, and laser
removal of tattoos—are increasingly popular
among women of childbearing age. Millions of
women in the U.S. have them, and these days,
many artists may refuse to offer body mods to
pregnant or breastfeeding women. Does that
mean   t hey ’ r e   i n compa t i b l e   du r i ng   t he
childbearing cycle? What’s the impact of body
mods on breastfeeding? And, conversely, what is
the impact of breastfeeding on body mods, if
any? Join Marie and her guest, Robyn Roche-
Paull, RN BSN IBCLC, as they explain that it’s not
just a matter of safety. What are the best
practices,
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Robyn Roche-Paull
Robyn Roche-Paull, RN, BSN, IBCLC, has been working with
breastfeeding mothers for over 20 years. She holds a bachelor’s degree
in maternal child health and nursing. Currently, Robyn is an IBCLC at
Madigan Army Medical Center in Tacoma, WA. In addition, Robyn is the
author and Executive Director of Breastfeeding in Combat Boots.
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