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January 21st 2019: Healthy New You!

Margo is joined this week by Tracy Donald and
Melissa Pearson for a conversation about a
Healthy New You. These ladies both have such
inspiring stories about their journey to a healthier
version of themselves. If you have been looking to
improve your health or maybe drop some weight
listen in to hear how the Health Made Simple and
Weight Management Made Simple programs
from Seacret might be just what you are looking
for.
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Tracy Donald
Tracy Donald began her entrepreneurial journey as a 19 year old single
mother of two. She knew she had a long road ahead, but quickly realized
that a business in the relationship marketing industry was a great
solution to help her further her education to become Child and Youth
councillor. Tracy retired from CYC in 2008 and went full-time with her
home-based business.
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Melissa Pearson
Melissa’s passion for helping people has been a driving force in
everything she does. She always had the desire to be an entrepreneur
although this was not possible when her life started out. She started
working traditional jobs and has climbed to bigger and better jobs ever
since.
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