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Race and Identity ,both gender and sexual
identities, have been big in the news lately. And
they have a huge impact on people's lives. Dr.
Lisa Martin joins us to discuss the impact of race
and identity on individuals and how it may be a
root cause of the need for treatment. We will also
discuss the concept of White Privilege, and the
negative impact that has on both minority AND
majority groups.
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Guest Image Lisa Martin
Lisa is a psychologist in Florida. Lisa delivers training and consultation to
clinicians and programs on how to provide trauma informed and
culturally affirming services. Lisa is also a wife and mother and she
identifies as a cisgender Black Jamaican American woman.
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