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Dr. Franco's two guests: psychologists Julie
Mayer and Cindy Ariel, co-host a podcast series
called: Shrinks on Third. Their podcast spotlights
diverse and underrepresented people and
organizations in the Philadelphia area working to
create positive change from within the field of
psychology or those on the ground working for
socia l   just ice.  Dr.  Franco explores  thei r
motivation and success in developing this unique
podcast series and the process by which social
change is first imagined and then created.
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Cindy Ariel and Julie Mayer
Both Julie Mayer and Cindy Ariel are authors, activists, public speakers
and psycho-dynamic psychologists practicing in the Philadelphia area.
Cindy and Julie co-created the podcast Shrinks on Third, which was
launched in September of 2018.
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