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Leadership Beyond Borders
Tuesday at 3 PM Pacific
October 22nd 2019: What Athletes Can Teach
Business Executives

People very often compare success in sports to
success in business and management. This is
because we can learn a lot from how athletes
train and focus. When you look at high performers
across all fields, whether it is a CEO or a Super
Bowl quarterback these people do tend to have
some common professional characteristics,
personality traits, habits, lifestyles, and verbiage.
But what we do not see is the mental and
physical struggle that goes on and teaches high
performers the disciplines that make them
succeed. This is the work that goes on behind the
scenes and is often a little more tr
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Shawn Harper
Shawn Haper is a former NFL who was drafted by the Los Angeles
Rams and throughout his career, he played for the Rams, the Houston
Oilers, the Indianapolis Colts and three years in NFL Europe.
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