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October 9th 2020: Busting the Virginity Myth

Dr. Megan Martin is focused on providing a safe
space for Women to find answers and solutions
to their sexual health and wellness questions.
Nothing is too taboo or embarrassing to ask. She
believes in shame-free education about our
bodies throughout the different stages of our
lives. Penetrative heterosexual sex is normally
associated with virginity, but that’s not the only
kind of sex there is. Most of us were taught about
"Virginity" in some sort of religious context
(growing up Catholic, I heard it a lot and even
prayed to the "Virgin Mother"). Then marketing
from Disney's Jones Brot
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Dr. Megan Martin
Dr Megan Martin is a Medical Doctor and Sexual Health Blogger. Megan
is incredibly passionate about patient autonomy and education. She
believes that every person, and women in particular, should have the
power and knowledge to make informed decisions when it comes to their
own health. Megan runs a sexual health blog (DrMeganMartin.com)
which focuses on providing sexual and reproductive health information
which is accessible, inclusive and easy to understand. She has plans to
expand it into a fully fledged online health platform in the near future. Dr
Martin is an Executive Board Member of the Southern African Sexual
Health Association and has been nominated as one of the Bill & Melinda
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