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The Business Elevation Show with Chris
Cooper - Be More. Achieve More
Friday at 8 AM Pacific
June 11th 2021: Empowering The Hybrid
Business Revolution

How do you navigate this strange new business
world when dynamics such as hybrid working and
the need to embrace diversity have shifted the
leadership landscape? My guests this week,
Carroll Macey, Sebastian Fox and Bob Shearer
are all part of Team Coaching Studio and are all
highly experienced team coaching experts who
are not only masters of their craft in supporting
leaders and teams in the workplace they also
bring their own unique experiences of adapting to
unusual  levels of personal change. From
personally adapting to new personal landscapes
in Burma, China and dealing with traumatic per
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Sebastian Fox
Sebastian Fox set up brownfox consultancy after almost 20 years
working in senior sales, key account and marketing roles in the UK,
Europe and Asia. Seb is a qualified team coach who helps leadership
and functional teams significantly improve their performance through
helping them develop better relationships both within the team itself, and
between the team and the wider organisation in which it operates. He is
part of the Faculty at the Team Coaching Studio (TCS) and co-leads
their Community of Practice. He is also an accredited executive coach
who has worked with over 300 individuals helping them become as good
as they be at Business Development (BD), Key Client Management and
leader
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Carroll Macey
Carroll’s passion for helping people to achieve their goals has been a life
long interest with a training in psychotherapy before she trained as an
Executive Coach 20 years ago. Carroll has specialised in well being and
resilience throughout her career and delivers webinars, podcasts and
speaks about resilience based practises. For the past four years she
has been involved in NHSE Primary Care coaching of GPs, PMs and
newly appointed Clinical Directors. Throughout 2020 and 2021, she has
been part of the COVID-19 response team to the primary healthcare
sector, where working with a partnership she has been supporting more
than 3,500 people by delivering resilience and wellbeing coaching to N
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Bob Shearer
Bob Shearer currently lives in Germany and has been operating
successfully as a leadership developer since the 1980’s. Bob’s long
standing passion for learning and development work is based on the
fulfilment he still derives from helping leaders to exploit the full potential of
the teams that they lead. Bob has enjoyed living and working all over the
world and his expatriate experiences have helped to shape a particular
interest in how culture washes through the work of the leader and the
teams that they lead. The consequences of the global pandemic are
being revealed. Powerful forces are at work and are busy driving what
many suggest is a revolution in the way organisations will operate, p
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