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Teen Wealth
Monday at 5 PM Pacific
June 14th 2021: Lorna McLaren - talking stress

Lorna will be talking to us today about her life
journey; At the age of 20, she ran away from her
life by jumping on a plane to the other side of the
world for 5 years where she didn’t know anyone,
had to learn a new language and start over.
Struggling with her brother’s suicide and father’s
sudden death, she didn’t know how else to get
away from her depression and loss of purpose.
Today she is an international corporate trainer
and motivational speaker in how to communicate
with confidence, diplomacy and impact -
especially under stress. She has travelled
throughout 3 continents at speaking e
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Lorna McLaren
Lorna McLaren is an award winning Corporate Trainer, International
Speaker, and bestselling Author. Effective Communication, Conflict
Resolution, and Stress Reduction. She’s helped thousands of
organizations and individuals throughout 7 countries positively change
the impact of how they communicate!
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