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Partner Up! with Amy Carroll
Friday at 7 AM Pacific /4 PM CET
September 17th 2021: A creative approach to
life with Matthew Stillman

In this episode, I speak with Matthew Stillman a
writer, creator, connecter, deep listener, re-
imaginer, documentary film maker, the list goes
on. We talk about our mutual love of improv, the
ways it weaves into our daily lives, along with the
yet to be cult book Matthew wrote comparing
improv and the 10 Commandments (yes those 10
Commandmen t s ) !  Ma t t hew   sha res   h i s
experience as a scholar at Stephen Jenkinson's
Orphan Wisdom School and his 10+ years
experiment in New York City's Union Square,
offering creative approaches to what others have
been thinking about!
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Matthew Stillman
If you would like to connect with Creative Approach Master, Matthew
Stillman, head over to one of his websites: https://stillmansays.com/
https://primalderma.com/
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