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Starstyle®-Be the Star You Are!®
Wednesday at 4 PM Pacific
September 22nd 2021: Disaster Preparedness,
Restaurant Etiquette, Destructive Connec

What is your emergency plan if a disaster
occurs? Is your “Go Bag” packed and ready/
Where will you go? Who will you contact? What
things do you need to do to prepare in advance in
case the worst happens? As you start going back
to enjoy a restaurant experience, there are some
new rules of participation. You’ll get the low-down
on how to act, communicate, be a great guest,
and enjoy a great meal. Are you in a toxic
relationship? Do you feel physically, emotionally,
or sexually abused? Healthy relationships
produce positive feelings and enhance everything
we do. Each person have to deter
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