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Untying Knots: Minds and Souls Untethered
New Shows Available every other week
May 23rd 2022: Ep.19-Demetrius Holt aka
Hellspawned Cosplay: Part-2 More Cosplay

Demetrius and I have our Part 2 conversation.
We caught up on the experience from the
Harvests Festival. How the PSA are going. In
addition the issue of the fatigue so many of us
are having with the Pandemic. Where he is in his
path being a father and how his role as a Cosplay
role model has been expanding. Which also
included some of the behind the scenes of ways
Cosplayer 's may be taken advantage of.
Demetrius also explains to me the situation of
The Vanta Lords and the Council of Men vs. The
Rouges. (If you listen closely you can hear the
moment I facepalm, after learning what this is all
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Demetrius Holt
Demetrius Holt has been cosplaying since 2017 and has done a number
of characters that were personal to him. From Kratos to Sub-Zero to He-
Man….Demetrius has never really done characters that were of the
“bandwagon” sort. Just ones that Demetrius have a passion for.
Demetrius is best known as the “Afro He-Man” but prefer the cosplay
"He-Man." Demetrius has been to the most recent SDCC as Press and
has interviewed actors and composers on behalf of JVS YouTube
channel. A brand ambassador for Black Heroes Matter and Figure This
in 3D. He is a father of a 2 year old boy named Kaua'i. For his son’s
sake, if it doesn’t make money, it doesn’t make sense because he could
be spending my time with h
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