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Adoption as a Choice
Monday at 11 AM
February 21st 2022: The burning question:
When does life begin?

Teresa Strack is the Executive Director of
LifeFirst.org and will discuss the work they are
doing in pursuit of their mission and vision.
Based in Houston, TX, LifeFirst pursues an
attitude shift toward a respect for life via a three-
pronged approach of prayer, education and
providing direct care for people making life
decisions.
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Questions? Comments? 
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Teresa Strack
Teresa Strack graduated from Houston Baptist University with a degree
in social work/political science. Her first job was with DePelchin
Children's Center, a foster care/adoption agency. Teresa served as
Director of Montgomery County Right to Life from 2012-2019. In
December of 2019 LifeFirst was launched and Teresa became
Executive Director. Teresa is a proud mom of four.
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