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Out of the Comfort Zone
Friday at 11 AM Pacific
March 4th 2022: Collective Trauma with Darren
Overfield

The pandemic has caused a lot of pain for a lot a
people. Unlike traditional traumatic experiences
that appear as horrendous headline news stories
and involve a select set of people, this time the
trauma has been shared and therefore more
easily ignored. What do you need to know as a
leader about trauma and how do you help your
team heal? Tune in to find out. It is easier than
you might expect.
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Darren Overfield
Darren Overfield is an organizational consultant, executive coach and
educator. He has authored articles on leadership and team development
in a range of publications including Harvard Business Review online,
Chief Learning Officer, Consulting Psychology Journal, and Talent
Quarterly. Blending hands-on management experience with a practical
way of applying psychology to the workplace, Darren helps executives
become more effective leaders and teams improve their performance.
Trained as a behavioral scientist and as an MBA, Darren was on adjunct
faculty at Center for Creative Leadership for 15 years, where he
designed and delivered leadership development programs for senior
executives from a
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