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Rock Your Midlife
Wednesday at 11 AM Pacific
September 7th 2022: Finding Your Superpowers
and Connecting with Spirit

“Not all who wander are lost.” – JR.R. Tolkien,
The Fellowship of the Ring Many midlife women
feel lost and stuck in fear and uncertainty. If that
sounds like you, don’t worry. You have your whole
life ahead of you, and today’s guests are going to
help and inspire you to find your way and your
superpowers. There are many reasons why
women feel so lost. The top ten are: 1. We’re
people pleasers, putting everyone and everything
else first 2. We’ve stopped listening to our
intuition 3. We’re too busy to find our purpose or
fol low a passion 4. We’re distracted and
experiencing cognitiv
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Shannon Grissom
Shannon Grissom didn't discover painting until she was 33, but once
she discovered this hidden passion, she was hooked and driven. By
1999, Shannon was able to leave her day job and began to create art as
a full-time business. At 46, Shannon self-published her children’s book
Monkey Made of Sockies, along with a line of licensed merchandise,
including a coloring book and the popular Monkey Made of Sockies golf
club headcovers that have been carried on tour by several LPGA pros.
Shannon is an award-winning artist, television producer/host, author,
and songwriter, and she just launched an online creativity school called
Painterly. Learn more about her work with sock monkeys at:
sockmonkeyorac
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Katherine Branham
Bio: Bestselling author of How I Found My Superpowers: An
Introduction to the Spirit World and the workbook series Self Help
Slut™. Katharine Branham is a Free-flowing Psychic Medium. She can
tap into the Spirit World without blinking an eye. She has incredible gifts
that she learned along her spiritual journey. She explains that anyone can
learn to find their own Superpowers. Katharine’s Superpowers include
open channel, remote viewer, clairvoyant, clairaudient, clairsentient,
energy healing, and medical intuitive. Katharine grew up in Houston,
Texas and currently lives in The Woodlands where she participates in
animal rights and rescue. Her life mission is to help humanity return to
their
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