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The EGX Lifestyle is just that: a new way of living.
A new way of living starts out with a new way of
thinking, so Eddie commands the studio
microphone once more and invites you to get
your mind right to initiate holistic thinking. Eddie's
working on his MBA now and he's all about
conquering those mental obstacles that keep you
from being where you want to be physically and
intellectually. Tune in today as Eddie shares the
methods he uses to conquer fear and self-doubt.
Call in and share your success stories as we
continue to help each other live healthy and
meaningful lives.
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