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Dr. Carole's Couch
Tuesday at 1 PM Pacific
August 12th 2008: Mamma Mia! Do Men Surpass
Women in Happiness?

Recent research and the movie "Mamma Mia!"
have brought this question to the forefront. We'll
analyze what makes each gender happy with my
guest, Caroline Sutherland, author of the series
The Body Knows: How to Improve Your Health,
Cracking the Weight Loss Code, Hormones, &
How to Stay Young.
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