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Beauty  Queens:  Good Examples or  Bad
Examples for body image and our youth? Get the
inside perspective when Dr. Rey interviews Miss
San Paola 2006. This lawyer turned Beauty
Queen turned entrepreneur talks motivation,
inspiration and what it’s like to move from Brazil
to LA! Dr. Rey finishes the interview explaining
the controversial myth of the Real Woman – why it
is a lie, unhealthy and what we can do about it!
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