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Our guest today will speak on eating disorders,
particularly compulsive overeating and food
addictions, as well as our emotional attachments
to food. More information about Tennie can be
found on her website at www.tenniemccarty.com.
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Tennie McCarty
Tennie McCarty is a certified addictions specialist and licensed
counselor in chemical dependency. She has been featured on the Oprah
Winfrey Network’s “Addicted to Food,” Nightline, The Dr. Oz Show, The
Joy Behar Show, Intervention, and others.
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