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Animals are instinctively aware of people’s
moods and personality; and can sense a wide
spectrum of human emotions. Through a legacy
of honor and respect the American Indians
became acutely aware of the medicinal powers
of animals. Animals that speak to you in a
particular way carry special medicine for you, and
will call to you in the light of day or in your
dreamtime. Anyone can learn about the wisdom
of animals and how they act as guides and
teachers, revealing aspects of ourselves that we
often lose touch with. Tune in next week to
explore animal medicine teachings, discover how
animals a
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