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Born to be Breastfed
New shows weekly
February 24th 2014: Breastfeeding and Black
Families

Although rates of breastfeeding are generally on
t he   r i s e ,   new  da t a   show   t ha t   r a t e s   o f
breastfeeding initiation and duration continue to
be lower among black mothers than among those
of other ethnic groups. Join host Marie Biancuzzo
and special guest Kimberly Seals Allers for
d iscuss ion of  cu l tura l  norms,  par t icu lar
challenges, and ways of supporting black families
in initiating and continuing breastfeeding. Find
o u t   a b o u t   t h e   p o s s i b l e   i n f l u e n c e   o f
soc ioeconomic ,  cu l tura l ,  and parent ing
perspectives. Learn how health care providers,
publ ic  heal th advocates,  media,   fami ly ,
employers, and commun
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Kimberly Seals Allers
Kimberly Seals Allers is an award-winning journalist and nationally-
recognized commentator on motherhood and breastfeeding in the
African American community.
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