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On average, nearly 20 people per minute are
physically abused by an intimate partner in the
United States. During one year, this equates to
more than 10 million women and men. October is
Domestic Violence Awareness month and the
beauty industry for years has been finding ways
to support further awareness to possible victims
through its Cut it Out Program. Join me and my
guest Brigid Cox a survivor of domestic abuse
and soon to be author of “Time to Talk About It”.
Brigid will share her harrowing story and how this
is still an epidemic for both men and women
globally but more importantly ho
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Brigid Cox
Brigid Cox is an Advocate for Domestic Violence Victims a Motivational
Speaker and Author. She strives to lead, educate and collaborate with
different groups within the Domestic Violence Awareness movement.
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